Las relaciones son
marco de aprendizaje
y evolucion
personal. Cada uno llega con
unas determinadas vivencias y
unas pautas de conducta
basadas en sus experiencias.
La fusién de cada una de las
historias personales, es
motivo de enriquecimiento y
crecimiento personal, y
también son motivo de
desencuentros y de

conflictos. Estos talleres
estan creados para permitirnos
un espacio para crecer
individualmente y en pareja,
enriqueciéndonos juntos.

+Info e inscripciones:

607 947 309
649 919 669

lolasan8@ono. com
www. lolasanmartin.com

Encontrarnosycrecer juntos

Toni de la KRubia

Lola Sanmmartin

Talleres quincenales de 2 Martes al mes

horario de 20,30 a 22,30 h.

En Artdansa Estudio—Diputacié 295, 2212 -Barcelona

De Noviembre a Junio —Inicio curso el 17 y 24 Noviembre

Inversion 80€ /mes

Una invitacién a
reflexionar sobre
aspectos no
resueltos que nos impiden
mejorar en las relaciones,
entregarnos, comprometernos y
crecer.

Un lugar donde facilitar a los
participantes un contacto mas
cercano con los aspectos
masculino/femenino, creando mas
juego, complicidad y mas
alegria. Un espacio para
aprender a conocer nuestra
esencia, acercandonos asi a una
mayor comprension de nosotros
mi smos.

A quien va dirigido:

a todas las personas y
parejas, que deseen
mejorar sus relaciones y
también a quienes tengan
dificultades para
encontrar pareja.






